
ほうれい線・目元のシワ・フェイスラインのたるみ。
その始まりは お肌の表面＝角層の乱れです。
角層はお肌を守る「屋根」。
でも、毎日きれいになりたくて使っている
クレンジングや洗顔料が、お肌の屋根を
乱しているかもしれません。
屋根が壊れた家に家具を入れ替えても、
 雨や風、紫外線で傷み、長持ちしないように、
肌の屋根が壊れていては、どんなに良い美容成分を塗っても効果はありません。
だから必要なのは、 汚れを落とすのはもちろん、お肌の屋根（角層）を乱さない
クレンジングと洗顔を選ぶこと。まずはお肌の屋根を整える。
 リフトアップはそこから始まります。変わりたいを実現しませんか？
ぜひ一度ご相談ください。クレンジング&洗顔のサンプルをプレゼントいたします。

その抜け毛・ぱっかり分け目
《歳のせいだと思っていませんか？》
実は、 毎日使うシャンプーが原因!?
裏面表示をチェックしてみてください。
これらの成分が入っていたら危険信号⚠

  □ラウレス硫酸塩 □ヤシ脂肪酸塩
  □ココイルグルタミン酸塩 
  □ココイルメチルタウリン塩

髪は細くなり、頭皮は弱り、 薄毛が進行
していってしまいます。
そして、シャンプーはくすみやニキビ、
肌あれにも影響します。
ドラッグストアによくある
ラッ〇スやツ〇キ、敏感用でもご注意を。

吉田さんが最初に気になっていたのは「たるみ」。
「写真はあまり好きではなかったですが、最近は
なおさら写った自分の顔を見るのがすごく嫌で。」

そんな時、偶然目にしたビフォーアフター写真。
 「2年でこんなに変われるなら、
私も一度使ってみたい」と思ったんです。

ただ、これまで化粧品が長続きしなかった経験が
あったので不安もありました。
でも、頂いたサンプルを使った翌朝、
肌がしっとりしていて、
「簡単だし、これなら私でも続けられるかもしれない」と感じたんです。

そこから1カ月か2カ月に1回のエステ、毎日のホームケア。
 「こすらない」「優しく触れる」──ただそれだけを丁寧に続けた結果、
美容室の方に「吉田さん何かやってますか？髪引っ張って上げてます？」
全然違うって言われて、友達にも「痩せた？」と言われることがあって、体重は
変わってないのに。化粧品を変えたことを話すと「えーっ！」て驚かれます。

化粧品でこれほど変わると思っていなかったのは、自分も同じで…。だからこそ、
そういう反応が返ってくると、「本当に変わったんだな」と。
変わりたい気持ちが未来を変えました。
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 鏡を見るのがつらかった70代が、全国1位になった理由

最初に「私でも変われるかしら」と吉田さんが迷っていらっ
しゃった時の表情を、今でも鮮明に覚えています。そこから
一歩を踏み出してくださったこと、そしてお伝えしたことを
素直に実践してくださったこと、本当に感謝しています。
変わりたいけど変われない、化粧品選びに迷っている、そん
な方もぜひ一歩踏み出してほしいです。
年齢や環境はいろいろあっても「変わりたい」と思う気持ち
が少しでもあれば踏み出せる。吉田さんがそのこを証明して
くださいました。

エステティシャン吉川より

たるみ改善は「何で洗うか」が大きな分かれ道

抜け毛が1日150本から50本へ！
髪のお悩みありませんか？

★「1回目では分からなかったけれど、
 　　2回目で抜け毛が一気に減ってびっくり」
★「猫毛なのに根元がふんわり立ち上がる」

★「ごわつきがなくなった」

★「髪がサラサラ、うねりがなくなった」

★「他のシャンプーはカラダの傷にしみた

　　のに、これはしみない。本当にすごい！」

会津　ハルーラ

初回入荷分があっという間に完売！
リピート98％！のお酢系シャンプー

お試セット￥2,200
初回セット￥9,240（カートリッジ付）
まずはお試しください。

interview 1位受賞吉田さん

POINT

たった半年で透明感、フェイスラインがシュッ


